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1.	Objectifs et contenu du cours : 

Les poésies de l’extase : de l’union mystique à la transe urbaine

Ce cours propose une étude approfondie des poésies de l’extase, saisies dans la pluralité de leurs formes et de leurs contenus. Si le terme « extase », du grec Ekstasis signifiant l’action de se tenir hors de soi, puise les origines de son expression poétique dans la mystique médiévale née de la relation intime avec le divin, la philosophie se réapproprie cette expérience du ravissement pour en proposer une version profane, où l’extase s’articule désormais chez les poètes modernes autour de l’art, de la nature et de l’amour érotique. La poésie de l’extase se présente donc comme un espace de (re)configuration de dynamiques liminales : la relation entre corps et esprit, la tension entre langage et savoir, et la frontière entre limite et transgression.

Pour les poètes de l’avant-garde, l’extase devient par extension le corrélat d’expérimentations avec les psychotropes, comme moteur de créativité et vecteur de dépassement des contraintes matérielles. Le cours abordera également l’extase poétique tissée à partir de cosmologies autochtones, ainsi que la ferveur politique en lien avec le territoire. L’expérience extatique est enfin pensée au-delà de la simple production textuelle, alliant des aspects musicaux à la création poétique chez les poètes de la Beat Generation, dans des productions rythmées s’inspirant du jazz et des transes urbaines.

[bookmark: OLE_LINK1]En vue de décliner le motif paradoxal de l’extase comme parole de l’ineffable, nous explorerons un vaste corpus de textes poétiques issu de diverses traditions (persane, française, étatsunienne, anglaise, autochtone, québécoise, etc.) et d’une variété de registres d’expression. Le cours envisagera aussi la poésie de l’extase dans sa dimension performative et créative, et donnera l’occasion aux étudiant·e·s d’expérimenter et de produire leur propre poésie de l’extase.


2.	Liste provisoire des textes à l’étude : 

Baudelaire, Charles. Les paradis artificiels. 
Bataille, Georges. L'Érotisme.
Benjamin, Walter. On Hashish. 
Blanchot, Maurice. L’entretien infini. Gallimard, 1969.
Char, René. Fureur et mystère.
Certeau, Michel de. La fable mystique. Gallimard, 1987.
Combe, Dominique. Les genres littéraires. 1992.
Dickinson, Emily. Poems.
Fogarty, Lionel. Selected Poems 1980-2017. re.press for the Aboriginal Humanities Project, 2020.
Ginsberg, Allen. Howl.
Jakobson, Roman. Questions de poétique, Seuil, 1973.
Kant, Emmanuel. Critique de la faculté de juger. Gallimard, 1985.
Michaux, Henri. Misérable miracle.
Miron, Gaston. L’homme rapaillé. 
Muñoz, José Esteban. Cruising Utopia: The Then and There of Queer Futurity.
Richard, Jean-Pierre. Poésie et profondeur.
Rimbaud, Arthur. Illuminations.
Rouget, Gilbert. La Musique et la Transe : Esquisse d'une théorie générale des relations de la musique et de la possession.
Rûmî, Jalal al-Din. L’essentiel de Rûmî. Coleman Barks (2004), traduit par Jacques Deregnaucourt, Éditions Almora, 2023.
Sappho. Poèmes.
Valéry, Paul. Théorie poétique et esthétique.
Vuong, Ocean. Night Sky with Exit Wounds.


3.	Organisation du cours : 

Le cours alternera entre présentation magistrale et ateliers de discussion.



4.	Modalités d’évaluation prévues : 

Journal de bord de réflexion poétique (sur Studium) — 15% 
Examen sur table (commentaire/microlecture d’un poème) — 20%
Présentation orale (création poétique commentée, ou commentaire de poème choisi 10-15 mins) — 20%
Travail de fin de session (commentaire comparatif de deux poèmes) — 35%
Participation (présence et participation aux ateliers) — 10%
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